
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ

ΕΡΓΑ/ΠΡΟΤΖΕΚΤ 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

ΓΛΩΣΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
ΜΗΤΡΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ/-ΕΣ:  Ελληνικά 

ΑΛΛΗ/-ΕΣ ΓΛΩΣΣΑ/-ΕΣ:  

Αγγλικά 

Ακρόαση
B2

Ανάγνωση
B2

Παραγωγή
λόγου

B2

Eπικοινωνία
λόγου

B2

Γραφή
B2

ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ
ΓΑΡΥΦΑΛΙΑ
ΓΑΚΟΥ

Ημερομηνία γέννησης: 
07/06/2003 

Υπηκοότητα: Ελληνική 

Φύλο: Γυναίκα 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Τριανταφυλλοπούλου 21,
Σεπόλια, 
10443 Αθήνα, Ελλάδα 



giotagakou@gmail.com 

(+30) 6934861254 

10/2021 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – Πατησίων 31 & Σολωμού, Αθήνα,
Ελλάδα 

09/2019 – 06/2020 

''Στέλεχος Εμπορίας, Διαφήμισης και Προώθησης
Προϊόντων (Marketing) 
Εκπαιδευτικός Όμιλος Άλφα - (ΙΙΕΚ) 

Βοηθός Νοσηλευτή 
1ο ΕΠΑΛ ΣΙΒΙΤΑΝΙΔΕΙΟΥ 

28/06/2019 – 30/06/2019 

Το εργαστήριο έχει ως στόχο να εμπνεύσει τις μαθήτριες να
ακολουθήσουν μία καριέρα στην τεχνολογία, την καινοτομία και τις
επιχειρήσεις. 

09/2018 – 06/2019 

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει την ίδρυση, λειτουργία και
ρευστοποίηση μιας μαθητικής εικονικής εταιρείας. 

''Female Digital and Entrepreneurial Skills''

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα ''Εικονική Επιχείρηση''

Κοινωνική, φιλική, συνεργάσιμη, επικοινωνιακή, εχέμυθη, εργατική,
οργανωτική.

Καλή Γνώση, Windows, Microsoft Office, Internet, Word, Excel,
PowerPoint, Outlook.

Μουσική
Θέατρο
Συγγραφή
Πολεμικές Τέχνες
Κολύμβηση
Σινεφίλ
Χορός
Γλωσσομαθής

Κοινωνικές και Οργανωτικές δεξιότητες και
ικανότητες 

Δεξιότητες πληροφορικής 

Άλλες δεξιότητες και ικανότητες 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

mailto:giotagakou@gmail.com


ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
01/2020 – ΤΡΕΧΟΥΣΑ – Αθήνα, Ελλάδα 

Εκμάθηση αγγλικών σε παιδάκι 14 ετών και βοήθεια με τα μαθήματα
γυμνασίου.

05/2019 – 03/2021 – Ελλάδα 

Babysitter 

Promotion σε ομάδα χορού 
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