
 Bιογραφικό 
 Σημείωμα 
 ΜΠΑΡΜΠΟΥΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 
 Διεύθ.: ΒΟΥΛΓΑΡΟΚΤΟΝΟΥ 
 32  ΜΕΤΕΩΡΑ 
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 E-mail:  eleftheriamp0105@gmail.com 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 1996  ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΛΟΓΙΣΤΙΚΗΣ 
 Σχολή Διοίκησης και Οικονομίας 
 Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (Τ.Ε.Ι) Θεσσαλονίκης 

 1987  ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΙΕΡΙΣΣΟΥ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 

 ΣΥΝΕΧΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ 

 2022     IDEA KEK 

 Διαδυκτιακό σεμινάριο  210 ωρών με θέμα «Ειδικός συστημάτων 
 ηλεκτρονικού εμπορίου» 

 2014  ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ 

 Πρόγραμμα εκμάθησης χρήσης βασικών εννοιών 
 ΤΠΕ βάσεων δεδομένων και παρουσιάσεων , 
 ΤΥΠΟΣ 3   ΔΙΑΒΑΛΚΑΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ 
 Αθηνών 

 2015  ΣΥΛΛΟΓΟΣ   ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ  ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 
 ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ          ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ 

 Λαϊκό Πανεπιστήμιο Δυτικής Θεσσαλονίκης 
 Θεματική ΕΝΟΤΗΤΑ «ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ» 

 1999                       ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 
 &ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

 «Δραστηριότητες Κεφαλαιαγοράς - Χρηματαγοράς» 
 ΚΕΚ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

mailto:eleftheriamp0105@gmail.com


 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 2021  ΕΛΣΤΑΤ-Ελληνική Στατιστική Αρχή 

 Συμμετοχή στην απογραφή πληθυσμού 
 σε 2 απογραφικά τμήματα σαν απογραφέας 

 2015-2019  ΠΡΑΤΗΡΙΟ ΑΡΤΟΥ-ΚΑΦΕ «ΖΑΡΙΦΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ» 
 Πολίχνη Θεσσαλονίκης - Πωλήτρια 

 2011-2014  ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ-ΜΕΖΕΔΟΠΩΛΕΙΟ ΙΕΡΙΣΣΟΣ 
 ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 
 Ιδιοκτήτρια 

 2001-2011  ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΠΑΙΔΙΚΩΝ ΥΠΟΔΗΜΑΤΩΝ 
 Μετέωρα Θεσσαλονίκης - Ιδιοκτήτρια 

 2000  ΛΟΓΙΣΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΦΡΕΓΓΙΔΗ ΦΙΛΙΠΠΑ 
 ΜΙΣΘΟΔΟΣΙΑ – ΠΕΛΑΤΕΣ – ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΕΣ- 

 ΧΡΗΜΑΤΙΚΟΙ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΙ 

 1999  ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 Πρόγραμμα STAGE Διάρκειας 12μηνών 

 1994  ΑΓΡΟΤΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ ΑΕ 
 Πρακτική άσκηση 

 1990-1994  ΠΡΑΤΗΡΙΟ ΑΡΤΟΥ-  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
 Ιδιοκτητρια 

 ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ-ΞΕΝΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ 
 1)  KeyCERT IT Initial / ECDL/ ID42155 
 Microsoft Excel /Microsoft Word /Microsoft Access 
 (Επεξεργασία κειμένου word processing, Υπολογιστικά 
 φύλλα    spreadsheets, Υπηρεσίες Διαδικτύου internet 
 services, 
 Παρουσιάσεις presentations, Βάσεις Δεδομένων databases, 
 Χρήση Η/Υ& Διαχείριση Αρχείων) 
 2)  Βασικές γνώσεις Αγγλικών(καλή επικοινωνία γραπτού  και 
 προφορικού λόγου). 

 ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

 Εκμάθηση ξένων γλωσσών, Χορός, Εκδρομές. 


