
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

Προσωπικές πληροφορίες: Ονοματεπώνυμο: Χριστίνα Σουρούνη

Τηλέφωνο: 6974537056

e-mail: christinasourouni@yahoo.gr

Παρακαλώ επικοινωνήστε μαζί μου για μια πρώτη επαφή, μέσω e-

mail γιατί λαμβάνω πολλές ανεπιθύμητες κλήσεις και δεν σηκώνω 

άγνωστα τηλέφωνα. 

Σπουδές: - 1996 - 1999 Απόφοιτη του 1ου Λυκείου Χολαργού

- 2000 - 2001 Απόφοιτη του κέντρου σπουδών DIDACTA με την 

ειδικότητα του ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΥΠΑΛΛΗΛΟΥ με τα εξής μαθήματα: 

·Δακτυλογραφία (Ελληνική - Αγγλική γραφομηχανή, τεχνική 
παρουσίασης και σύνταξης επιστολών. 

·Σεμινάρια Πληροφορικής - OFFICE (WINDOWS, WORD, EXCEL, 
ACCESS, POWERPOINT, OUTLOOK), κάτοχος πτυχίου ECDL.

·Αρχές Γενικής Λογιστικής - Εμπορικές Γνώσεις.

·Εμπορικά Μαθήματα (Φοροτεχνικά, Οικονομικές Συναλλαγές).

·Οργάνωση Γραφείου - Πρακτική Γραμματείας.

·Μηχανογραφημένη Λογιστική.

- 2001 - 2007 Απόφοιτη του ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ ΘΕΡΒΑΝΤΕΣ με την 

ειδικότητα του μεταφραστή. 

·Τεχνική Μετάφραση (από Ισπανικά σε Ελληνικά)

·Μετάφραση από Ελληνικά σε Ισπανικά.

Επαγγελματική Πείρα: - Από 01/06/2004 - έως 31/07/2004 στην Υπηρεσία 800 - 

Teleperformance A.E.

Σαν ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ΓΡΑΦΕΙΟΥ

Εκπαίδευση στο τηλεφωνικό κέντρο 184 και κατόπιν εργάστηκα στην 

Γραμματεία των τηλεφωνικών ραντεβού, στο ΙΚΑ ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ.

- Από 08/06/2005 - έως 20/12/2009 στα Α.Β. Βασιλόπουλος



Σαν ΤΑΜΙΑΣ - ΜΗΧΑΝΟΓΡΑΦΟΣ (ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟ - 

ΤΙΜΟΛΟΓΗΣΗ - BACK OFFICE) - ΒΟΗΘΟΣ ΥΠΕΥΘΥΝΗΣ 

(ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΗΞΗ, ΠΑΡΑΓΓΕΛΙΕΣ)

- Από 15/06/2011 - έως 31/12/2011 στην Ipsos-Opinion

- Από 08/11/2011 - έως 30/11/2012 στην ICAP CRIF

- Από 20/03/2012 - έως 20/06/2012 στην Metron Analysis

- Από 24/10/2012 - έως 05/09/2013 στην Prisma Options

Σαν ΕΡΕΥΝΗΤΡΙΑ ΣΕ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

- Από 04/05/2015 - έως σήμερα

Σαν VIRTUAL ASSISTANT, I specialise providing admin work  in 

SOCIAL MEDIA and as a COMMUNITY MANAGER σαν 

ανεξάρτητος συνεργάτης/εργολάβος (freelancer/Independent 

contractor). Για συστάσεις και στοιχεία των πελατών/συνεργατών μου, 

επικοινωνήστε μαζί μου.

Γλώσσες: ΑΓΓΛΙΚΑ Πολύ καλή γνώση - κοντά σε μητρικό επίπεδο

ΓΑΛΛΙΚΑ Καλή γνώση 

ΙΣΠΑΝΙΚΑ Πολύ καλή γνώση - κοντά σε μητρικό επίπεδο

Εκπαιδευτικά σεμινάρια: Παρακουλούθηση του σεμιναρίου AWS Cloud Practitioner Essentials 

μέσω του του επίσημου εκπαιδευτικού φορέα OTEAcademy (Amazon 

Training Partner)

Λοιπές δράσεις: Διάφορες εθελοντικές καμπάνιες στο διαδίκτιο σε συνεργασία με 

επαγγελματίες, με σκοπό την ευαισθητοποίηση του κόσμου σε διάφορες 

μορφές ρατσισμού, ασθένειες, κοινωνικού αποκλεισμού κλπ. 

Χόμπι και ενδιαφέροντα: Ανάγνωση βιβλίων, δημιουργία περιεχομένου για τις σελίδες και τα 

γκρουπ που έχω ή διαχειρίζομαι. Άκουσμα μουσικής από όλο τον κόσμο,

ήπια άσκηση (pilates), ζωγραφική (σπάνια), πιο πολύ ασχολούμαι με την 

ανακάλψη διάφορων μορφών τέχνης, ιδιαίτερα φαντασίας. Πάντα με 

ενδιέφερε να μάθω όσες πιο πολλές γλώσσες μπορούσα και θέλω να 

επιστρέψω σύντομα σε αυτό. 




