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Εργασιακή εμπειρία 

Δημιουργός ιστοσελίδας 
Σε κατάστημα φωτιστικών  

Μαρούσι, Ελλάδα 

Δημιουργία διαδικτυακής 

σελίδας καταστήματος από την 

οποία προβάλλονται τα 

προϊόντα προκειμένου να 

θεαθούν από τους καταναλωτές 

και να πωληθούν. 

Δασκάλα Ξένων Γλωσσών 
Ιδιαίτερα μαθήματα ξένων 

γλωσσών 

Αθήνα, Ελλάδα 

Σαν δασκάλα αγγλικής γλώσσας 

που προετοίμαζε παιδιά, των 

οποίων η ηλικία κυμαινόταν από 

8 έως 15 ετών. 

Καμαριέρα 
Ενοικιαζόμενα δωμάτια 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

Εκπαίδευση    

Απολυτήριο Λυκείου      

24ο Γενικό Λύκειο Αθηνών  

Κάτοχος των παρακάτω πτυχίων 

ξένων γλωσσών: 

C2 (Proficiency) Certificate in 

English Language 

B2 (Intermediate) Certificate in 

German Language     

Πτυχίο Ψυχολογίας  

University of East London    

Αποφοίτηση: Μάιος 2022  

 

Λογισμικά 

Άριστη χρήση Η/Υ και microsoft 

office  
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Αίγινα, Ελλάδα 

Όντας καμαριέρα σε 

συγκρότημα ενοικιαζόμενων 

δωματίων για τουρίστες κατά 

την καλοκαιρινή περίοδο. 

Πωλήτρια 
Σε μαγαζί με καλοκαιρινά είδη 

Αίγινα, Ελλάδα 

Πώληση ειδών θαλάσσης και 

μπιζού σε παραλιακό κατάστημα 

Σερβιτόρα 
Σε καφέ-μπαρ μαγαζί  

Αίγινα, Ελλάδα 

Σέρβις σε ολοήμερο καφέ και 

εξυπηρέτηση πελατών. 

Ικανότητες  

 Συνεργασία με όλες τις 

ηλικίες, υπομονή και 

κατανόηση των εκάστοτε 

αναγκών 

 Πιστή εκτέλεση οδηγιών 

και καθηκόντων 

 Ευδιαθεσία και ευγένεια  

 Ομαδικότητα, αφοσίωση, 

υπευθυνότητα, πειθαρχία 

και συνέπεια  

 Ηγετικές ικανότητες και 

σωστή διαμοίραση 

εργασιών 

  



Εξειδικευμένες γνώσεις 

στην Ψυχολογία από 

παρακολούθηση 

σεμιναρίων 

Εκπαιδευτική ημερίδα 
«Οικογένεια και παιδί με 

αυτισμό. Συναισθηματικές 

δυσκολίες και ψυχική 

ανθεκτικότητα» 

Διεπιστημονικό Συνέδριο 
«Εγκέφαλος και Νους» 

Κατάρτιση 

«Ομάδα Ψυχικής Θωράκισης» 

Εκπαιδευτική ημερίδα 
«Το Πένθος στην Οικογένεια» 

Σεμινάρια Ημέρες 

Σταδιοδρομίας 

Μητροπολιτικού 

Κολεγίου 

 «CCTV, smartcards, DNA 

analysis: η τεχνολογία 

στην πρόληψη και 

εξιχνίαση του 

εγκλήματος» 

 «Δουλεύοντας σε σχολικό 

πλαίσιο: Η 

καθημερινότητα και οι 

προκλήσεις του σχολικού 

ψυχολόγου 

 «Σεξουαλικότητα: μεταξύ 

¨διαστροφής¨ και 

¨κανονικότητας¨: Μια 

ψυχαναλυτική προσέγγιση 

 Neuropsychology: 

Experiments you can do in 

your basement 

 Διαταραχές 

προσωπικότητας και 

Σχιζοφρενική Ψύχωση 

 Σεξ και Βία: το σεξουαλικό 

κίνητρο των serial killers 

 ΚΕΘΕΑ: Μια θεραπευτική 

προσέγγιση στο πεδίο των 

εξαρτήσεων 

 «Διεπιστημονική 

Συνεργασία 

Εργοθεραπευτή, 

Συμβουλευτικού 

Ψυχολόγου, Διαιτολόγου 

Διαχείριση περιστατικού» 

Εκπαιδευτική Διημερίδα 
«Γυναικοκτονία (feminicide) στο 

εδώλιο! Διημερίδα στην 

Εγκληματολογική και Δικαστική 

Ψυχολογία» 

Ψυχαναλυτικό Σεμινάριο 
«Η ερμηνεία: από την αλήθεια 

στο συμβάν. Νέα Λακανική 

Σχολή» 

 

 

 


