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SOFT SKILLS

Ομαδικό πνεύμα

Ενεργός ακροατής

Επικοινωνιακές δεξιότητες

Προσαρμοστικότητα

Multitasking

Διαχείριση χρόνου

Διαχείριση project

Δημιουργική σκέψη

Επίλυση συγκρούσεων

ΤΕΧΝΙΚΈΣ

ΔΕΞΙΌΤΗΤΕΣ

Χρήση εφαρμογών Microsoft

Office

Χρήση μεταφραστικού

προγράμματος WordFast

ΓΛΏΣΣΕΣ

Αγγλικά

Γαλλικά

Με προσοχή στη λεπτομέρεια και ενθουσιώδης. Δυνατότητα εργασίας

ατομικά και σε ομάδες με ευκολία λόγω της ικανότητας επίλυσης

συγκρούσεων, οργανωτικότητας, και ευκολίας στην διαπροσωπική

επικοινωνία.

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΉ ΕΜΠΕΙΡΊΑ

Μετάφραση

Μετάφραση διαφόρων κειμένων από και προς Ελληνικά, Αγγλικά, και

Γαλλικά.

ΕΚΠΑΊΔΕΥΣΗ

5ο Γενικό Λύκειο Θεσσαλονίκης

University of Derby

ΠΡΟΓΡΆΜΜΑΤΑ ΕΠΙΜΌΡΦΩΣΗΣ/

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΆ

Introduction to Psychology

Σεμινάριο εισαγωγής στην ψυχολογία.

Coursera.org

Psychological First Aid

Σεμινάριο για την παροχή ψυχολογικών πρώτων βοηθειών σε

περιπτώσεις έκτακτης ανάγκης όπως φυσικές καταστροφές.

Coursera.org

Σεμινάριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας

Σεμινάριο συμβουλευτικής ψυχολογίας 30 ωρών.

Μεταφράστρια

(2020 - Present)

Απολυτήριο Λυκείου

(2015 - 2017)

BSc (Hons) Applied Psychology

(2018 - 2021)

Yale

(2021)

Johns Hopkins University

(2021)

Mediterranean College

(2021)
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