
ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

ΕΠΩΝΥΜΟ: Ρηγάκη 
ΟΝΟΜΑ: Αφροδίτη 
ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΡΟΣ: Ευάγγελος 
ΗΜΕΡ. ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 18 Σεπτεμβρίου 1989 
ΥΠΗΚΟΟΤΗΤΑ: Ελληνική, Καναδική 
ΚΑΤΟΙΚΙΑ:Λάρισα
ΤΗΛΕΦΩΝΟ: 6909678429 
Email: rigakiafro@gmail.com
ΟΙΚ. ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Έγγαμη
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ: -Βοηθός Ιατρικών και Βιολογικών Εργαστηρίων. 
                          -Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας, Bsc, HND.

   
• ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ:
2016 Bachelor (Hons) in Psychology, University of Derby, UK.
2014 HND in Counselling and Psychology, Mediterranean College, Θεσσαλονίκη.
2007 Απολυτήριο 7ου ΕΠΑΛ Λάρισας με ειδικότητα Βοηθός Ιατρικών και Βιολογικών Εργαστηρίων.

• ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ: 

Από 2014 εως σήμερα Ιδιωτική Υπάλληλος σε Ιδιωτική Γενική Κλινική στη Λάρισα.
Από 2009-2014 Γραμματειακή Υποστήριξη σε Ιατρείο Νευρολόγου-Ψυχιάτρου.

• ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ

 -Άριστη  γνώση Η/Υ- Δίπλωμα I-Skills από παρακολούθηση προγράμματος 100 ωρών του Κ.Ε.Κ 
Δήμητρα, στη Λάρισα
-Ειδίκευση στη Γνωστική-Συμπεριφορική προσέγγιση στη ψυχολογία από εξ αποστάσεως πρόγραμμα 
στο Πανεπιστήμιο Αιγαίου

• ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

2006 Proficiency Michigan Αγγλικής. 
2004 Lower Michigan Αγγλικής. 
2004 Lower Cambridge Αγγλικής.

• ΑΛΛΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

-Κάτοχος Άδειας Οδήγησης Αυτοκινήτου Β’ Κατηγορίας.

-Αρθρογράφος στο https://rgksaphro.wixsite.com/feelingblueberry/blog 

https://rgksaphro.wixsite.com/feelingblueberry/blog

