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ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΟΛΥΜΠΙΑ ΤΣΟΡΜΠΑΤΖΟΥΔΗ 

ΣΤΟΧΟΣ Προ σληψη στη θε ση του Ψυχολο γου. 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 

ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ 

Η πολυ πλευρη ακαδημαι κη  εκπαι δευση που ε χω λα βει σε 

προπτυχιακο  επι πεδο, οι μετεκπαιδευ σεις και η πρακτικη  εμπειρι α σε 

ζητη ματα διαχει ρισης της συμπεριφορα ς στις νεαρε ς ηλικι ες ε θεσαν 

τις βα σεις για την ενδελεχε στερη ενασχο ληση  μου με την Ψυχολογι α 

του παιδιου  και του εφη βου.   

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2021- ΣΗΜΕΡΑ: ΦΟΙΤΗΣΗ ΣΤΟ ΔΙΑΤΜΗΜΑΤΙΚΟ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

«ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΕΚΦΥΛΙΣΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ», ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, 

ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ.  

Σε εξε λιξη 

2016-2021: ΠΤΥΧΙΟ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 

ΚΡΗΤΗΣ. 

Βαθμο ς 7,84.  

*Πτυχιακή εργασία με  τίτλο «Η Διαμεσολάβηση των Πρώιμων 

Δυσλειτουργικών Σχημάτων στη Σχέση μεταξύ της Αντιλαμβανόμενης 

Πατρικής και Μητρικής Αποδοχής/ Απόρριψης και της Ποιότητας Ζωής 

σε δείγμα Νεαρών Ενηλίκων», βαθμο ς 10 (Επο πτης Καθηγητη ς: 

Γιοβαζολια ς Θεο δωρος). 

*Πρακτική Άσκηση στη δομη  «Σπυ ρος Δοξια δης» διαγνωστικη  και 

θεραπευτικη  μονα δα για το παιδι  (Επιβλε πουσες Καθηγη τριες: 

Βενιανα κη Αικατερι νη, Γεωργια δη Μαρι α).   

Παρακολου θησα και εξετα στηκα επιτυχω ς σε μαθη ματα σχετικα  α) με 

την κοινωνική ψυχολογία (Κοινωνική Ψυχολογία Ι, Κοινωνική 

Ψυχολογία ΙΙ: Κοινωνική Πειραματική Ψυχολογία), β) με τις σχέσεις 

μέσα σε μια ομάδα και τη δυναμικη  που αναπτυ σσεται σε αυτη ν 

καθω ς και τη διαχείριση (Διεργασίες Ομάδας και Διομαδικές Σχέσεις) 

και γ) με τη διαχει ριση δια φορων συνθηκω ν εντο ς του περιβα λλοντος 

εργασι ας ο πως burnout κ.α. (Σεμινάριο: Οργανωσιακή Ψυχολογία: 

Εργασία και Υγεία).  

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ- 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

o 59ο Πανελλη νιο Παιδιατρικο  Συνε δριο ( Οκτω βριος 2021) 
o «Παιδιατρικε ς Ημε ρες 2021: Η παιδιατρικη  πρα ξη στη μετα -covid εποχη », απο  

το ΓΝΘ Ιπποκρα τειο (Οκτω βριος 2021)  

o 14ο State of the Art- Πανελλη νιο Συνε δριο Εφηβικη ς Υγει ας/ Ιατρικη ς 

(Οκτω βριος 2021) 

o 1ο Διεπιστημονικο  Συνε δριο “ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ και ΝΟΥΣ” (Δεκε μβριος 2020) 

o 17ο Πανελλη νιο Συνε δριο Ψυχολογικη ς Έρευνας (Μα ιος 2019) 

o Σεμινα ριο για Μαθησιακε ς Δυσκολι ες (Απρι λιος 2018) 



Σελι δα 2 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΑΔΕΙΑ ΑΣΚΗΣΕΩΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ 

Άδεια ασκη σεως επαγγε λματος Ψυχολο γου απο  το Σεπτε μβριο του 2021 (αρ. 

πρωτοκο λλου 260103). 

ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΔΡΑΣΗ ΣΤΟ Β’ ΚΕ.Δ.Δ.Υ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Ιου λιος-Αυ γουστος 2018 

Εκπαι δευση στην υποστη ριξη που παρε χει η δομη , συμμετοχη  σε συνεδρι ες για 

δια γνωση, κυρι ως της ΔΕΠΥ και των μαθησιακω ν δυσκολιω ν.   

ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΚΗ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗ 

Ιου νιος-Ιου λιος 2014 και 2015 

Υποστη ριξη παιδιω ν δημοτικου  σχολει ου σε κατασκηνωτικε ς 

δραστηριο τητες. Συμβουλευτικη , οργα νωση και διενε ργεια κινητικω ν, 

αθλητικω ν και θεατρικω ν δραστηριοτη των και παιχνιδιω ν στη 

δια ρκεια των κατασκηνωτικω ν περιο δων. Δυνατο τητα βιωματικη ς 

κατανο ησης των κινη τρων, διαχει ρισης συγκρου σεων και μεθο δων 

τροποποι ησης της συμπεριφορα ς των παιδιω ν.  

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΚΕΣ-

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΕΣ 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

Οι σπουδε ς μου με βοη θησαν να εμβαθυ νω σε ζητη ματα επικοινωνι ας 

και διανθρω πινων σχε σεων. Απε κτησα και  εδραι ωσα σημαντικε ς 

κοινωνικε ς δεξιο τητες και ε μαθα να διαχειρι ζομαι με ευχε ρεια τα 

ζητη ματα των αλληλεπιδρα σεων μεταξυ  των ατο μων, του χρο νου και 

της κατανομη ς των επιβαρυ νσεων σε ε ργα. Διακρι νομαι για την 

προθυμία, την υπευθυνότητα, τη συνέπεια, την επιμονή και την 

αποτελεσματικο τητα  μου στο σχεδιασμό και τη διεκπεραίωση των 

εργασιω ν που μου ανατι θενται η  που ε χω σχεδια σει μο νη 

μου. Διαθε τω αυξημένο βαθμό προσαρμοστικότητας σε νε α 

περιβα λλοντα και εργασιακου ς χω ρους.  

ΗΓΕΤΙΚΟ ΠΝΕΥΜΑ Η συμμετοχη  μου στη διοργα νωση επιστημονικω ν, αθλητικω ν αλλα  

και κοινωνικω ν εκδηλω σεων αποτελει  ισχυρη  ε νδειξη για την 

ανάληψη ευθυνών, την πρωτοβουλία στην επι λυση προβλημα των 

και την αποτελεσματικη  ηγεσι α σε ε ργα που απαιτου ν συντονισμό 

ανθρώπινου δυναμικού και λήψη αποφάσεων. Ει μαι σε θε ση να 

οργανω σω και να παρακινη σω μια ομα δα ατο μων προκειμε νου να 

παραχθει  ποιοτικο  ε ργο και να επιτευχθου ν οι στο χοι και οι 

καινοτομι ες της.   

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ ΑΓΓΛΙΚΑ  

Β2 MICHIGAN (Δεκέμβριος 2012) 

C2 MICHIGAN (Μάιος 2018) 

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ  

Β1 Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας (Μάιος 2013) 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΕΣ 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ-

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΙΣ 

o 2021: Επιμε λεια βιβλι ου των Kathleen M. Haywood και Nancy 

Getchell με τι τλο «Κινητική Ανάπτυξη Δια βίου», 

(Θεσσαλονι κη-Αθη να: University Studio Press). 
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o 2021 (σε εξέλιξη): Συμμετοχη  σε πιστοποιημε νη εκπαι δευση 

«Εισαγωγή στην Στατιστική Ανάλυση Δεδομένων (SPSS)- 

Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. ΕΑΠ 

o 2021 (σε εξέλιξη): Συμμετοχη  σε ερευνητικο  ε ργο DemLens 

(https://demlens.enl.auth.gr/) (χρηματοδοτου μενο 

προ γραμμα ΕΛΙΔΕΚ). 

o 2020: Πτυχίο ECDL: Ενο τητες Microsoft Word GR 2016, 

Microsoft Excel GR 2016, Microsoft PowerPoint GR 2016, 

Microsoft Access GR 2016, Microsoft Windows 7, Outlook 

2016 & Internet. 

o 2020: Συμμετοχη  σε προ γραμμα ανταλλαγη ς Erasmus+ και 

φοι τηση στο Πανεπιστη μιο Sigmund Freud University της 

Βιέννης.  

 

ΑΛΛΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ- 

HOBBY 

o 2010-2012: Φοι τηση στο Μουσικο  Σχολει ο Θεσσαλονι κης και 

γνώση τριών μουσικών οργάνων (πια νο, κιθα ρα και 

ταμπουρα ). 

o Διαρκη ς συμμετοχη  σε αθλητικε ς δραστηριο τητες κλειστου  

και ανοιχτου  χω ρου. 

o Εργασι α για ε να ε τος στο χω ρο της εστι ασης και του 

τουρισμου , ο που βελτι ωσα τις επικοινωνιακές μου 

δεξιότητες και απε κτησα ικανο τητες και πρακτικε ς γνω σεις 

για την προώθηση προι ο ντων και υπηρεσιών.  

 

 

https://demlens.enl.auth.gr/

